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KOMUNIKAT STARTOWY

MIEJSCE | TERMIN
XV Rajd na Orientacje Rajd Konwalii odbedzie sie w dniach 2-3 sierpnia 2024 r. na
terenie Pojezierza Leszczynskiego i Stawskiego z bazg w Kaszczorze

ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy jest HKS Azymut Mochy oraz Katarzyna Galla

GOSPODARZ | WSPOLORGANIZATOR

Gospodarzem i wspoétorganizatorem imprezy jest Urzgd Gminy Przemet.
Wydarzenie jest dofinansowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Przemecie.

BAZA RAJDU
Baza zawoddw bedzie znajdowac sie na Stadionie Kaszczorze przy ulicy Sportowej
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BIURO RAJDU

Biuro zawodéw bedzie zlokalizowane w namiocie na stadionie i bedzie czynne w
sobote od 7:00 do 10:00. W tym czasie kazdy zawodnik/zesp6t musi sie zgtosi¢
celem odebrania pakietu startowego:

- numer startowy



- rzeczy niezbedne do zamocowania numeru do plecaka/odziezy
- pamigtkowy magnes
- pamigtkowy gadzet

Wszystkie trasy dodatkowo przy drugim stanowisku odbierajg karte sportident do
podbijania punktow kontrolnych. (zachecamy do uzywania wtasnych kart Si, ich
numer réwniez nalezy podac przy drugim stanowisku)

Trasy AR100, AR20 i TP25 przy trzecim stanowisku odbierajg nadajnik GPS od
SledzGPS.

POLE NAMIOTOWE | SANITARIATY

Na stadionie zostanie zorganizowane pole namiotowe. Uczestnicy mogg skorzystac
z noclegu przed i po imprezie. Na potrzeby rajdu zostang udostepnione szatnie i
sanitariaty w budynku stadionowym, kazdy uczestnik bedzie mdgt sie po ukonczeniu
rajdu wykgpac.

Namioty mozna rozbija¢ po lewej stronie po wejsciu na teren stadionu.
UWAGA! Zakaz wjezdzania samochodem na teren stadionu.

HARMONOGRAM

Piagtek
18:00 — otwarcie bazy zawoddw,

Sobota

7:00 - otwarcie biura zawodow, wydawanie pakietow
7:50 - zbidrka uczestnikow trasy AR100 na linii startu
8:00 - start trasy AR100

8:45 - zbidrka na starcie tras TR50, TP25

9:00 — start trasTR50, TP25

10:00 — start tras AR20 i TP7

18:00 - limit czasu trasy AR20

21:00 - limit czasu tras TR50, TP25

23:00 —limit czasu trasy AR100

Niedziela
11:00 - zamkniecie bazy rajdu

TEREN ZAWODOW

Trasy bedg przebiegac po terenie Przemeckiego Parku Krajobrazowego, Pojezierza
Leszczynskiego i Stawskiego. W przewazajgcej wiekszosci bedg to tereny lesne z
bogatg siecig drdg.



ZYWIENIE NA TRASIE

Zawodnicy korzystajg z wzietego na trase jedzenia i picia. Moga rowniez korzystac z
napotkanych sklepéw i baréw. Jako organizatorzy zapewniamy jedynie punkty z
wodag. Uczestnicy trasy AR100 mogag wrzuci¢ dodatkowe jedzenie do tzw.
przepakow, ktéry nalezy zdeponowac przed startem w biurze zawoddéw w
wyznaczonym miejscu. Maksymalna wielko$¢ jednego przepaku 40l (nie bedziemy
przyjmowac skrzynek wiekszych niz ten rozmiar, prosimy w miare mozliwosci o
miekkie torby)

PUNKT KONTROLNY

Punkt kontrolny w terenie oznakowany jest za pomocag tréjwymiarowego
biato-pomaranczowego lampionu. Na punktach znajdowac sie bedzie stacja SI, do
ktorej nalezy przytozy¢ chip Sl w celu “podbicia” punktu. Stacja w momencie podbicia
wyda sygnat swietlny i dzwiekowy. Punkt dodatkowo bedzie zabezpieczony tasmag
plastikowg przywigzang do drzewa. W przypadku stwierdzenia braku lampionu w
terenie, nalezy sobie w tym miejscu zrobi¢ zdjecie do pokazania na mecie.

MAPY

Na rajdzie zostang wykorzystane dwa typy map. Topograficzna w uktadzie 1992 w
skali 1:50000 oraz mapy do orientacji sportowej. Wszystkie mapy beda wydrukowane
na papierze technicznym - wodoodpornym.

CO ZABRAC NA TRASE?

Zawodnicy sami muszg zaopatrzy¢ sie w zapas jedzenia i picia. Warto mie¢ ze sobg
tez jakgs gotowke, zeby w razie czego méc cos dokupi¢ w mijanych sklepach.
Polecamy wzigc¢ ze sobg na trase réwniez folie NRC. Na trasie rowerowej i etapie
rowerowym obowigzkowy jest kask, a na etapie kajakowym nalezy mie¢ ubrany
kapok (zapewniony przez organizatora).

ZESPOLY NA TRASACH AR

Start na trasie AR100 i AR20 jest zespotowy, a to oznacza, ze obu cztonkdéw zespotu
musi zaliczyé catg trase i odmeldowaé sie na KAZDYM* punkcie kontrolnym.
Niedopuszczalne jest rozdzielanie sie w czasie rajdu na odlegtos¢ wiekszg niz 100m.
Kazde odstepstwo od powyzszego bedzie karane karami czasowymi.

*na etapie rowerowym, gdy punkt nie jest zaraz przy drodze dopuszcza sig, aby tylko
jedna osoba poszta podbi¢ punkt, druga moze czekac z rowerami na drodze, przy
pozostatych punktach muszg znalez¢ sie obie osoby z zespotu

PRZEPAKI

Na trasie AR100 zespoty mogg zdeponowac sprzet, ktéry zostanie im przewieziony
na strefy zmian. Sprzet na kazdg ze stref musi by¢ spakowany w jedng torbe (max
40l)na zespdt i zostawiony przed startem w wyznaczonym do tego miejscu koto biura
zawodow.

Trasa AR100 ma dwie strefy zmian:

SZA - przed i po etapie BnO
- zostawi¢ mozna jeden przepak o wielkos$ci 40l na zespét (z butami i czyms do
jedzenia i picia)



- w strefie organizator zapewnia wode
- dostep dwa razy

SZB - przed i po etapie pieszym i kajakowym

- zostawi¢ mozna jeden przepak o wielkosci 40l na zesp6t (z butami i czyms do
jedzenia i picia)

- w strefie organizator zapewnia wode

- dostep trzy razy

POSILEK REGENERACYJNY | OBIAD

Na mecie na kazdego uczestnika bedzie czekaé zimne napoje, stodycze, owoce,
kawa oraz ciepty positek (dla trasy TP7 dodatkowo ptatny “co taska”.

KLASYFIKACJA KONCOWA

O miejscu w klasyfikacji decyduje liczba zdobytych punktéw kontrolnych na trasie,
kazdy punkt kontrolny ma wage 10. W przypadku takiej samej liczby zdobytych
punktow o miejscu decyduje czas. Limit spéznien wynosi 30 min, uczestnikom
odejmowane jest 1 pkt za kazdg minute spdznienia. Przy spdznieniu wiekszym niz 30
min zespo6t/zawodnik nie jest klasyfikowany.

NADAJNIKI GPS SLEDZGPS

Wszystkie zespoty z tras AR100 i AR20 oraz uczestnicy trasy TP25 otrzymaja
nadajniki GPS. Ich zmagania bedzie mozna Sledzi¢ na stronie http://sledzgps.pl/

Trasa AR100

PROLOG - pamieciowka

(nalezy zapamietac¢ punkty zaznaczone na mapie, a nastepnie dobiec do nich bez
mapy)


http://sledzgps.pl/

E1 - etap rowerowy 40km - 4 punkty kontrolne
Jedna mapa format A3, skala 1:50 000
Etap rowerowy: drogi asfaltowe, polne, leSne szutry i przecinki.

E2 - etap biegu na orientacje 12km - 9 punktow kontrolnych
Mapa BnO skala 1:10 000, wydana 2024
Dos¢ trudny nawigacyjnie etap lesny.

E3 - etap rowerowy 18km - 1 punkt kontrolny
Mapa format A3, skala 1:50 000
Szybki przelot na kajaki

E4 - etap kajakowy 8km - 3 punkty kontrolne
Mapa format A4, skala 1:33 000 + ortofotomapa
Etap kajakowy po kilku jeziorach.

ES - etap pieszy 5km - 3 punkty kontrolne

Mapa format A4, skala 1:33 000 + ortofotomapa

Etap pieszy - tgkowy, z zadaniem specjalnym polegajgcym na przejsciu przez rzeke,
zadanie nie jest obowigzkowe, po prostu pozwala zaoszczedzi¢ 1,5km dystansu.

E6 - etap rowerowy 12km - 1 punkt kontrolny +bonus 25km i 6 pk

Mapa format A3, skala 1:50 000

Mape na etap bonusowy bedg dostawac zespoty, ktére ukonczg z kompletem
punktow etapy 1-5 do 20:00

Uwaga: o kolejnosci etapdw 4 i 5 bedzie decydowac sedzia w strefie zmian w
zaleznosci od dostepnosci kajaka.

TRASA AR20

PROLOG - pamieciowka

(nalezy zapamieta¢ punkt zaznaczony na mapie, a nastepnie dobiec do niego bez
mapy)



E1 - etap rowerowy 4km - 1 punkt kontrolny
Jedna mapa format A4, skala 1:50 000
Etap rowerowy: drogi asfaltowe, lesne szutry.

E2 - etap kajakowy 3,5km - 1 punkt kontrolny
Jedna mapa format A4, skala 1:50 000 + ortofotomapa
Etap kajakowy po dwéch jeziorach

E3 - etap pieszy 4km - 3 punkty kontrolne

Jedna mapa format A4, skala 1:50 000 + ortofotomapa

Etap pieszy po tgkach, z zadaniem specjalnym polegajacym na przejsciu przez rzeke,
zadanie nie jest obowigzkowe, po prostu pozwala zaoszczedzi¢ 1,5km dystansu.

E4 - etap rowerowy 8km - 3 punkty kontrolne
Jedna mapa format A4, skala 1:50 000
Etap rowerowy: drogi asfaltowe, drogi polne, lesne szutry.

Na strefie zmian B mozliwos$¢é dolania wody, obie strefy zmian w miejscowosciach ze
sklepami.

TRASA TP25

Kolejnos¢ zaliczanie punktéw dowolna, Dystans ok. 22km w linii prostej, 19 punktéw
kontrolnych

Uczestnicy otrzymajg dwie mapy A4 na jednym arkuszu A3:
- mapa gtéwna w skali 1:50 000 z rozswietleniami punktéw
- mape do orientacji sportowej w skali 1:10 000

W 60/40% trasy (w zaleznosci od wybranego wariantu) punkt z wodg do dolania.
Prosimy o nie polewanie sie wodg, bo bedzie jej ograniczona ilos¢.

Uczestnicy otrzymajg mape w momencie startu.

TRASA TR50
Kolejnosc¢ zaliczanie punktéw dowolna, Dystans ok.55km, 18 punktéw kontrolnych

Uczestnicy otrzymajg mape w formacie A3 w skali 1:50 000 z rozswietleniami
punktow

Uczestnicy otrzymajg mape w momencie startu.

TRASA TP7
Kolejnos¢ zaliczania punktéow dowolna, dystans ok. 6km, 9 punktow kontrolnych.

Uczestnicy otrzymujg jeden arkusz A4 z mapa w skali 1:10 000.
Punkty znajdujg sie w najblizszym sasiedztwie Sciezek, trasa bedzie prowadzita
czesciowo po tgkach, dlatego radzimy zadbac o czapki dla dzieci.






