Rajd Konwalii

KOMUNIKAT STARTOWY
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TERMIN |1 MIEJSCE

Gospodarz imprezy: MOSIR Chodziez

Data imprezy: 25 lipca 2026 r.

Baza/biuro/meta: MOSIR, ul. Staszica 12, Chodziez
Pinezka: https://maps.app.goo.gl/hvv8alCeRbSsOML89

PARKINGI

e przy samej ptywalni miesci sie sporo miejsc parkingowych i nie
powinno byc¢ problemu z zaparkowaniem

e 0soby Spigce na polu namiotowym majg parking bezposrednio przy
polu na terenie stadionu

POLE NAMIOTOWE

W poblizu bazy zostanie zorganizowane pole namiotowe. Uczestnicy
Mogg skorzystacC z noclegu przed i po imprezie. Namiot mozna rozbic
obok bocznej ptyty boiska na stadionie.

Pinezka: https://maps.app.goo.gl/78rgd7ce5fjTchoP7

Pole namiotowe bedzie otwarte od pigtku od godziny 17:00, do niedzieli
do godziny 11:00
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https://maps.app.goo.gl/hvV8aJCeRbSsQmL89
https://maps.app.goo.gl/78rgd7ce5fjTchoP7

BIURO ZAWODOW

Miejsce: MOSIR, ul. Staszica 12, Chodziez, salka konferencyjna w
przyziemiu

Pinezka: https:/maps.app.goo.gl/hvw8alCeRbSsOmML89

Otwarte w sobote: 7:00 - 10:00

Przed podejsciem do biura zawodow sprawdz swoj numer startowy
w Mmailu z potwierdzeniem ptatnosci, na stronie www
lub na wywieszonej w biurze liscie startowe]

W pakiecie startowym znajdziecie:
e NnuMer startowy
e karte S| do podbijania punktow (do zwrotu na mecie)
e nadajnik SledzGPS (do zwrotu na mecie)
e pamigtkowa rajdowa chuste
e pamigtkowy magnes
e mMape z trasg otrzymacie na odprawie przedstartowe]
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https://maps.app.goo.gl/hvV8aJCeRbSsQmL89
https://potrojnakorona.pl/event/list?hash=walbrzyska2026
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PLAN SYTUACYJNY

Pole namiotowe: przy polu budynek z toaletami i dostep

do pradu a takze parking - wjazd przez brame stadionu
Start/Meta: bezposrednio obok biura zawoddéw/budynku "

ptywalni z terenu zielonego przy scenie
Szatnie/przysznice: budynek na Orliku, 200m od mety

UWAGA - trasa TP7 ma start | mete w lesie bezposrednio
przy wejsciu na teren Zielonego Punktu Kontrolnego Gora

Talerz. Na start trzeba dojechaé¢ we wtasnym zakresie (ok
3km). Na miejscu jest parking
Pinezka: https://maps.app.goo.gl/SnUFURyWMBQgI3CbFS8

HARMONOGRAM

Sobota "

7:00 - 10:00 - biuro zawodow  12:30 - 23:00 - positek nha mecie

8:00 - start trasy AR100 18:00 - limit czasu AR201TP7
9:00 - start tras TP251 TR50 21.00 - limit czasu TP25i1 TR50
10:00 - start trasy AR20 23:00 - limit czasu AR100
10:00-11:00 - start trasy TP7 23:30 zamkniecie bazy



https://maps.app.goo.gl/5nUFURyvmBqJ3CbF8

WYPOSAZENIE

Obowigzkiem kazdego uczestnika jest posiadac:

e kompas

e natadowany telefon "

e dowod osobisty

o folie NRC
Dodatkowo na etapach rowerowych:

e kask

e OoSwietlenie roweru z przodu i z tytu ‘,
Dodatkowo na etapach kajakowych

e kapok (zapewniany przez organizatora)

Zespoty/zawodnicy musza mieé réwniez przypiety w widocznym miejscu
numer startowy otrzymany w bazie, wzigc ze sobg otrzymang karte SI
oraz nadajnik SledzGPS

Uczestnicy powinni by¢ rowniez zaopatrzeni w zapas jedzenia i picia na ‘,
trase, polecamy wzig€ gotowke, zeby w razie czego kupi€ cos w

mijanych sklepach. Polecamy miec rowniez jakas mini apteczke oraz
zestaw haprawczy do roweru | zapasowaq detke.

Na etapy piesze zalecamy dtugie spodnie |lub wysokie skarpetki

&



TRASA | OZNACZENIE

Teren zawodow

Trasy bedga przebiegac po terenie Powiatu Chodzieskiego i Pilskiego.
W przewazajacej] wiekszosci bedga to tereny lesne z bogata siecig drog |
sporymi przewyzszeniami.

Punkt kontrolny
Punkt kontrolny w terenie oznakowany jest za pomoca trojwymiarowego
biato-pomaranczowego lampionu. Na punktach znajdowac sie bedzie
stacja Sl, do ktdrej nalezy przytozyc chip SI w celu “podbicia” punktu. Stacj
W momencie podbicia wyda sygnat swietlny | dzwiekowy. Punkt

dodatkowo bedzie zabezpieczony tasma plastikowa przywigzang do
drzewa. W przypadku stwierdzenia braku lampionu w terenie, nalezy sobie
W tym miejscu zrobic zdjecie do pokazania ha mecie.

SYSTEM SPORTIDENT - pomiar czasu
Uczestnikom zostanie wypozyczony chip do potwierdzania punktow
kontrolnych, ktory nalezy zwrdoci€ na mecie. Za chipa nie zostanie pobran

kaucja, jednak w przypadku zgubienia uczestnik bedzie zobowigzany

odkupic¢ zgubiony sprzet: Uznaje sig, ze system sportident jest niezawodny - czyli brak
podbicia punktu to zawsze wina zawodnika. Z uwagi, ze na
- karta SIAC - koszt 350 zt Rajdzie Konwalii startujg zawodnicy, dla ktérych ten system
- karta SI9 - koszt 200 7zt bedzie nowoscia, w szczegélnych sytuacjach sedzia bedzie
mogt zaliczy¢ punkt na podstawie sladu GPS, ale bedzie to
- karta pcard - 60 zt skutkowato kara co naimniei 15 minutowa.
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MAPY

Na rajdzie zostang wykorzystane cztery typy map:

e Topograficzna w uktadzie 1992 w skali 1:50000 (AR100 i TR50)

e Topograficzna w uktadzie 1992 w skali 1:10000 (AR100)

e Do orientacji sportowej (Wszystkie trasy) Legenda mapy do orientacji
sportowe]

e Mapy wzorowane na mapach do orientacji sportowej (Wszystkie poza
TP7 - jest to mapa z ozhaczeniami jak mapa do orientacji sportowej
jednak zrobiona bez prac terenowych)

Wszystkie mapy bedg wydrukowane na papierze technicznym -
wodoodpornym.

Na wszystkich trasach bedziecie przekraczac¢ Droge Krajowag numer 11 -
bardzo ruchliwg w wakacyjne soboty. Wprowadzamy zakaz poruszania sie
ta droga (mozna poruszac sie wzdtuz chodnikiem/$ciezka rowerowa) i
dopuszczalne jest tylko przekraczanie (na terenie Chodziezy w migjscach
zgodnych z kodeksem ruchu drogowego).

Podobnie z linig kolejowa Poznan-Pita - przekraczanie tylko na
wyznakowanych przejazdach.

Na mapach zaznaczona jest rowniez strefa ochronna, do ktorej jest
absolutny zakaz wstepu.



https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/08/Bieg_na_orientacj%C4%99-legenda_mapy.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/08/Bieg_na_orientacj%C4%99-legenda_mapy.jpg

POZOSTALE INFORMACIE

Zywienie na trasie

Zawodnicy korzystajg z wzietego na trase jedzenia i picia. Moga rowniez
korzystacC z napotkanych sklepow. Uczestnicy trasy AR100 mogg wrzucic¢ "
dodatkowe jedzenie do tzw. przepaku, ktéry nalezy zdeponowac przed

startem w wyznakowanym miejscu w bazie zawodow.

Positek regeneracyjny
Na mecie na kazdego uczestnika beda czekac zimne napoje, stodycze, ‘,
owoce, kawa oraz ciepty positek (dla wszystkich tras poza TP7)

ZESPOLY NA TRASACH AR
Start na trasie AR100 | AR20 jest zespotowy, a to oznacza, ze obu cztonkow
zespotu musi zaliczy¢ cata trase i odmeldowac sie na KAZDYM punkcie
kontrolnym. Niedopuszczalne jest rozdzielanie sie w czasie rajdu na

odlegtosC wieksza niz 100m. Kazde odstepstwo od powyzszego bedzie

karane karami czasowymi. ‘7

Nadajniki SledzGPS

Wszystkie zespoty z tras ARTO0 i AR20 oraz uczestnicy trasy TP251 TR50
otrzymajg nadajniki GPS. Ich zmagania bedzie mozna sledzi¢ na stronie
http://sledzgps.pl/



http://sledzgps.pl/
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META

Po dotarciu na mete nalezy podbic¢ znajdujacga sie na niej puszke Sl, ktdra

zatrzymuje czas. Nastepnie udac sie do namiotu sedziego, zeby sczytac
dane z karty oraz zwrocic jg (oraz nadajnik GPS jesli byta wypozyczona. "

Klasyfikacja kohcowa

O miejscu W klasyfikacji decyduje liczba zdobytych punktow kontrolnych
na trasie, kazdy punkt kontrolny ma wage 10. W przypadku takiej same]
liczby zdobytych punktow o miejscu decyduje czas.

Limit spdznien wynosi 30 min, uczestnikom odejmowane jest 1 pkt za
kazda minute spoznienia. Przy spoznieniu wiekszym niz 30 min
zespot/zawodnik nie jest klasyfikowany.

Ceremonia wreczenia nagrod
Nagrodzimy 3 najlepszych mezczyzn i 3 najlepsze kobiety na TP251 TR50, 3
najlepsze zespoty na TP7. Na trasie AR100 3 najlepsze zespoty MM | MIX, na

trasie AR20 3 najlepsze zespoty ul4 | doroste. ‘,
Ceremonia bedzie nastepowac jak tylko do mety dotrg pierwsze trojki

LIGA NA SZAGE
Uczestnicy tras AR100, AR20 i TP25 podczas Rajdu Konwalii zdobywajag
punkty do rankingu Ligi Na Szage



https://naszage.pl/

Rajd Konwalii

OPISY TRAS
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AR100

Start 8:00 - Chodziez
1.Rower - 2 km - "Szybki" dojazd do strefy zmian przed biegiem.
2.BnO - 10 km - Doktadna mapa do orientacji sportowej i az 21 punktéw kontrolnych

3.Rower - 32 km - Pierwsze kilkanaScie kilometréw na doktadniejszej mapie z gescie; "

rozmieszczonymi punktami , pézniej dtuzsze przeloty na klasycznej "50".
4.Kajak - 10 km - Dwa punkty kontrolne.

5.Rower - 23 km - Kilka dtuzszych przelotéw - raczej szybki etap.

6.Bieg - 9 km - Trudny technicznie i fizycznie etap. Mapa topograficzna 1:10 000, miejscami
bardzo gesty las i spore gorki . ’

7.Rower - 21 km - Ostatnie cztery punkty na trasie, ale wczeSniej czeka Was kilka solidny
podjazddéw
Meta - Chodziez - limit czasu do 23:00
Strefa Zmian A

Bez przepaku. Po biegu mozna zostawi€ buty, ktére organizator przewiezie do SZ C.
Strefa Zmian B

Mozliwo$€ zdeponowania jednej torby 60 |. Dostep do toalety. Sklepik.
Strefa Zmian C

Bez przepaku. Organizator przewozi buty ze Strefy Zmian A.

Na wszystkich strefach zmian organizator zapewnia wode - 5 litréw na zespdt.
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: Rower | * AR]OO - MAPY

s BnO . o |
,f\ 10km Na starcie zawodnicy otrzymuja mapy do etapow
‘ START rowerowych (23 punkty kontrolne i kajakowego (2
META SZA ,_// ~ punkty kontrolne).
l ‘ e Mapa A3 w skali 1:55 000 (pomniejszona z 1:50 000
C%) topograficzna uktad 1992 - punkty kontrolne 10-23
‘ Rower e Mapa A4 w skali 1:17 500 (mapa wzorowana na mapie
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W Strefie Zmian A zawodnicy otrzymajg mape do etapu
pieszego w skali 1:15 000 w formacie A4.

4Q 32km ‘ do orientacji sportowej) - punkty kontrolne 1-9

Bedzie to doktadna mapa do orientacji sportowej z
zaznaczonymi 21 punktami kontrolnymi

SZB
O W strefie zmian C zawodnicy otrzymajg mape do
Kajak

drugiego etapu pieszego w skali 1:10 000 w formacie A4.

4

— Rower 10k | Bedzie to mapa topograficzna - uktad 1992. Nalezy wzigc
F N7 m /
E 'I"f S \T 9km 23km poprawke, ze nie wszystkie rzeczy sg na niej aktualne.
‘ } § | Na tym etapie 7 punktéow kontrolnych
\ e __." Chodziez |
[> 25 lipca 2026 Na kazdy z etapow zespdt otrzymuje dwa komplety map

‘ Rajd Konwalii
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Rower Z{gle. Na starcie zawodnicy otrzymujg mape (dwie na zespot)
START okm 3km w formacie A4 w skali 1:17 500 (mapa wzorowana na
- mMapie do orientacji sportowej) z catg trasa.
META Na mapie
e Punkty rowerowe oznaczone s3 liczbami | potgczone
kreskami - kolejnos¢ zaliczania obowigzkowa.

lQ? SZA ‘  Punkty biegowe oznaczone cg literami - kolejnos¢

O

dowolna
i Rower e Punkt kajakowy K1 - ptyniemy w te i z powrotem.
3km BN Opis trasy:

Start — Chodziez | godz. 10:00
1.Rower — 6 km - Troche asfaltu, troche szutru, troche

‘ SZB % . pias - ku 1 na doktadke spory podjazd.

2.Bieg - 3 km - Etap na doktadnej mapie. Punkty s3

Rﬁﬂmr blisko sciezek, ale chetni moga probowac biegac na
‘ szage.

WAV AR 3.Rower - 6 km - Raczej po dobrych drogach. Na tym

| | etapie przekraczacie DKITI.
i ! i Kajak _ 4.Kajak - 2 km - Krétki etap po pieknym, lesnym

"',__ __,*"' 2km Chodziez jeziorze ostonietym od wiatru.

: == 5 25 lipca 2026 5.Rower — 3 km - Dojazd do mety z jednym punktem

‘ Rajd Konwalii | kontrolnym po drodze.

Meta — Chodziez - Limit czasu: 18:00




TP25

Start 9:00 - Chodziez
Meta — Chodziez - limit czasu do 21:00

Zawodnicy otrzymuja jednag mape w formacie A3 w skali 1:17500 z az 27 punktami
kontrolnymi. Mapa jest sklejona z dwdch czesci. Czesciowo to doktadna mapa do orientacji
sportowej, czesciowo mapa na takiej wzorowana.

Granica miedzy mapami zaznaczona réozowym potprzezroczystym kolorem.

Punkty na mapie oznaczone liczbami od 31 do 57 i odpowiadajg kodowi na puszce SlI.
Punkty mozna zalicza¢ w dowolnej kolejnosci.

TR50

Start 9:00 — Chodziez
Meta — Chodziez - limit czasu do 21:00

Zawodnicy otrzymuja dwie mapy: jedna w skali 1:.50 000 w formacie A4 z czterema
punktami kontrolnymi i drugg mape w formacie A3 w skali 1:22 500 z 18 punktami
kontrolnymi. Mapa jest sklejona z dwoch czesci. Czesciowo to doktadna mapa do
orientacji sportowej, czesciowo mapa na takiej wzorowana.

Granica miedzy mapami zaznaczona rozowym potprzezroczystym kolorem.

Punkty na mapie oznaczone s3 liczbami i odpowiadajg kodowi na puszce Sl.
Punkty mozna zalicza¢ w dowolnej kolejnosci.




TP7

Start 10:00 — Chodziez - parking na Gorze Talerz

Meta — Chodziez - parking na Goérze Talerz - limit czasu do 18:00
Pinezka:

e Zawodnicy otrzymuja jedng mape w formacie A4 w skali 1:10 000 z 11 punktami
kontrolnymi. Jest to doktadna mapa do orientacji sportowe|.

 Punkty na mapie oznaczone liczbami i odpowiadajg kodowi na puszce Sl.

e Punkty mozna zalicza¢ w dowolnej kolejnosci.

Po skonczonej trasie nalezy wrocic¢ do bazy rajdu zeby sczytac informacje z karty S

UWAGA - trasa TP7 ma start i mete w lesie bezposrednio przy wejsciu na teren Zielonego
Punktu Kontrolhego Goéra Talerz.

Na start trzeba dojechac we wtasnym zakresie (ok 3km).

Na miejscu jest parking

Pinezka: https:/maps.app.g0o.gl/5nUFURywMBgJ3CbES



https://maps.app.goo.gl/5nUFURyvmBqJ3CbF8
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